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大紀町は三重県の中南部に位置し、農山村部と沿岸部からなる農山漁村地域です。

温暖な気候のため、豊かで美しい自然や美味しい食材に恵まれています。 Local Gourmet Food

大紀町七保地区で丹精込めて肥育される

松阪牛は、名高いブランド牛。その上質な肉

質ととろけるような旨味は、まさに芸術品。

その松阪牛を使用したすき焼きは、地元の

贅沢な味わいを堪能できる逸品。甘辛い割

り下でじっくり煮込むことで、肉の香りと旨

味が際立ち、地元産の新鮮な野菜とも相性

抜群です。お祝いや特別な日、またご家族の

団らんにもピッタリ。大紀町の自然と職人技

が織りなす極上のすき焼きを、ぜひお楽しみ

ください。

松阪牛のすき焼

大紀町のご当地グルメ

大紀町の
郷土料理

大紀町
七保で育つ

大紀町錦地区で古くから親しまれている

「べっこう寿司」は、その名の通り、べっこう

色に漬け込まれた魚の切り身を使った郷土

料理です。新鮮な魚を醤油やみりん、酒など

で漬け込むことで、旨味が引き立ち、独特の

風味が楽しめます。地元では祝いの席や特

別な日の料理として愛されてきました。素材

本来の美味しさと伝統の味わいが詰まった

べっこう寿司は、大紀町を訪れる方にぜひ

味わっていただきたい一品です。

べっこう寿司
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大紀町のご当地グルメ

食事処 おーくら

ゴエンカフェ TAKIHARA

道の駅 奥伊勢木つつ木館 木つつ木茶屋

まるたんぼう

ゲストハウスなごみ

大紀町 日本一のふるさと村

CAFEめがね書房

希成

民泊井戸ばた

Capr icc io

料理旅館 紀勢荘

うどん・そば処 宮路

いろは ~Taik i  K i tchen~

魚々錦

TORA8

道の駅 奥伊勢木つつ木館

まさや製菓

とらや製菓

アトリエ・トミカ

亀屋勉強堂

中食家 たこきよ

たぁくん食堂

里村酒店

八家フーズ

大内山ミルク村 bloom

やまびこ作業所

山海の郷紀勢（松田商店）

山海の郷紀勢（魚々錦）

エリアマップ

大紀町観光協会

※記載されている金額は全て税込表記です。

C O N T E N T S
目次

Local Gourmet Food

大紀町大内山川で育まれた鮎は、清らかな

水と豊かな自然の恵みを受けた特産品で

す。その鮎を香ばしく焼き上げた「あゆの塩

焼き」は、地元ならではの素朴で贅沢な味

わい。程よい塩加減が鮎の風味を引き立て、

外はパリッと、中はふっくらとした絶妙な食

感が楽しめます。地元はもちろん、観光客に

も大人気です。大紀町の自然と文化が詰

まった「あゆの塩焼き」を、ぜひ現地で味

わってみてください。

あゆの塩焼き

大紀町の
特産
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食事処 おーくら

人気は天然鮎料理!大紀町を代表する日本料理のお店『おーくら』。数あるメニューの中でも天然

鮎料理は絶品、鮎の塩焼き、お造り、田楽、天ぷらなど、魅力的なメニューが勢ぞろい。また、お寿司

の握りセットや鰻の丼などもリーズナブルな価格で味わえます。その他、定食メニューも充実して

いるので、子どもからお年寄りまで、誰と来てもお食事をお楽しみいただけます。尚、仕出し、テイク

アウトもOK。

天ぷら定食  1,650円

上：天然鮎の甘露煮 1匹  770円  下：天然鮎の塩焼き 2匹  1,100円 上寿司  1,870円

新鮮な海の幸

極
上
の
天
然
鮎

Japanese Food

あ
た
た
か
い
雰
囲
気

ボリューム満点の天ぷら

〒519-2703 三重県度会郡大紀町滝原1665-1

0598-86-2251

11：00～14：00 / 17：00～20：00

火曜日（変更あり）

HP

T
A

IK
I 

G
O

U
R

M
E

T

1

滝
原
エ
リ
ア

お
食
事

住所

電話番号  

営業時間

定休日
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ゴエンカフェ TAKIHARA

瀧原宮から徒歩2分の熊野古道伊勢路沿いにある古民家カフェ。厳選した豆をハンドドリップで

淹れる珈琲や地域食材を使用したオリジナルメニューが楽しめます。一番人気は南伊勢ヤマ加商

店さんの生節と燻製マヨネーズのマフィンサンド。ゆであずき、伊勢茶餡、岩戸の塩アイス最中が

トッピングされたスペシャル伊勢茶フロートや”良いことがありますように”と願いながら食べる宝

船最中もぜひご堪能ください。

スペシャル伊勢茶フロート  750円

生節＆自家製燻製マヨ  500円
くつろぎスペース

人気No.1サンド！

ほ
っ
と
一
息

〒519-2703 三重県度会郡大紀町滝原886

https://www.instagram.com/5encafe_takihara/

10：00～16：00

月～木曜日

Instagram

2

カ
フ
ェ

滝
原
エ
リ
ア

コーヒーのお供に

住所

電話番号  

営業時間

定休日

04

ゴエンカフェ TAKIHARA

瀧原宮から徒歩2分の熊野古道伊勢路沿いにある古民家カフェ。厳選した豆をハンドドリップで

淹れる珈琲や地域食材を使用したオリジナルメニューが楽しめます。一番人気は南伊勢ヤマ加商

店さんの生節と燻製マヨネーズのマフィンサンド。ゆであずき、伊勢茶餡、岩戸の塩アイス最中が

トッピングされたスペシャル伊勢茶フロートや”良いことがありますように”と願いながら食べる宝

船最中もぜひご堪能ください。

Japanese Food

スペシャル伊勢茶フロート  750円

生節＆自家製燻製マヨ  500円
くつろぎスペース

人気No.1サンド！

ほ
っ
と
一
息

〒519-2703 三重県度会郡大紀町滝原886

https://www.instagram.com/5encafe_takihara/

10：00～16：00

月～木曜日

Instagram

2

カ
フ
ェ

滝
原
エ
リ
ア

コーヒーのお供に

住所

電話番号  

営業時間

定休日

04



道の駅 奥伊勢木つつ木館 木つつ木茶屋
天丼+ミニそば  950円

松阪肉焼肉定食（ドリンクバー付き）  1,680円

滝
原
エ
リ
ア

T
A

IK
I 

G
O

U
R

M
E

T

3

お
食
事

道の駅「奥伊勢木つつ木館」内にある『木つつ木茶屋』。とにかくメニューが豊富。瀧原宮を目当て
に観光客も多く訪れます。自然豊かな七保で育った松阪牛を使ったメニューが人気で、観光客の

大半が注文。また、ご当地名物「大内山牛乳」を使ったバニラソフトクリームは、濃厚でまろやかな

味わいがとても人気で、食後のデザートにもぴったりです。

HP

嬉しいミニそば付き

贅
沢
ラ
ン
チ
で
大
満
足
！

一
枚
木
の
素
材
を
生
か
し
た
テ
ー
ブ
ル

Roadside Station

〒519-2703 三重県度会郡大紀町滝原870-37

0598-86-3229

水曜日、12/31

住所

電話番号

営業時間

定休日

平日 9：00～17：00 / 土日祝 9：00～17：00
（食堂）11：00～15：00
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滝
原
エ
リ
ア

まるたんぼう

ウニパスタ  1,750円 エビフライ2本付き  2,300円

〒519-2703 三重県度会郡大紀町滝原148-1 

0598-86-3960

11：00～17：00 

金曜日、年末年始

Instagram

4

お
食
事

大紀町で長きに渡り店を構える『まるたんぼう』。カフェとしても、食事処としてもお楽しみいただけ

ます。看板メニューはウニをふんだんに使用したパスタ！ウニの味わいが口いっぱいに広がります。

残ったスープでリゾットにしてもらうこともでき、一度で二度楽しめるのがこのお店の人気の秘訣。

また、花屋も併設されており店内は綺麗なお花で飾りつけされた癒しの空間です。

雰囲気抜群の癒し空間
重厚感のあるログハウス

名
物
パ
ス
タ

ジ
ャ
ン
ボ
！

住所

電話番号  

営業時間

定休日
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ゲストハウスなごみ
とろろ蕎麦  1,200円

蕎麦ランチ  2,000円 かけ蕎麦  1,000円

〒519-2734 三重県度会郡大紀町永会2692-2

090-2140-9707

11：00～14：00（要予約）

不定休

Instagram

T
A

IK
I 

G
O

U
R

M
E

T

HP

5

地元の食材をふんだんに使った家庭的な食事を楽しめます。地元の海で獲れた新鮮な魚介や、地

元農家直送の季節の野菜を使用した料理が評判です。温かい雰囲気の中で提供される食事は、

旅の疲れを癒し、心も体も満たしてくれると好評。地元ならではの味覚を堪能し、特別なひととき

をお過ごしください。2025年春頃には、滝原で蕎麦カフェのオープンを予定しています。

手書きののれんでお出迎え

上
品
な
蕎
麦
の
香
り
が
広
が
る…

シ
ン
プ
ル
な
お
い
し
さ

出
汁
の
香
り
が
最
高
！

 Soba Noodles 

七
保
エ
リ
ア

お
食
事

住所

電話番号  

営業時間

定休日
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大紀町 日本一のふるさと村
玄米ごはんパン（食パン）  1,080円／まるパン2個入  432円

2小入り

松阪牛体験  大人  7,150円～

〒519-2733 三重県度会郡大紀町金輪974-2

0598-87-1500

8：00～22：00

年中無休（臨時休業あり）

Instagram

6

HP

山里の集落にある古民家を改装した宿は、誰もが利用しやすいバリアフリー仕様。ふるさと村で育

てたお米をかまどで炊いたご飯はもちろんのこと、玄米ご飯を使用して作る「かまど炊き玄米ごは

んパン」は絶品。宿泊では松阪牛のすき焼きも人気。他にもベジタリアンメニューなど、季節ごとに

豊富なメニューをご用意しています。

ふんわり、もっちり、柔らかい

と
ろ
け
る
よ
う
な
食
感
が
最
高…

昔
な
が
ら
の
雰
囲
気

七
保
エ
リ
ア

お
食
事

住所

電話番号  

営業時間

定休日

08
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住所

電話番号  

営業時間

定休日
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CAFEめがね書房
ばくばくプリンパフェ  860円

バターチキンカレー  1,100円

〒519-2731 三重県度会郡大紀町野原576-2

12：00～17：00

月曜日、第1・第3日曜日（臨時休業あり）

cafemeganebooks@gmail.com
（お問い合わせ：メールのみ）

住所

定休日

営業時間

InstagramHP

7

連絡先 

カ
フ
ェ

七
保
エ
リ
ア

T
A

IK
I 

G
O

U
R

M
E

T

”美味しい珈琲を飲みながらゆっくり本が読める空間”をコンセプトに、大紀町の山里にある10席

ほどの小さなブックカフェ。趣ある空間でお食事やスイーツも味わえます。店主がセレクトした店内

にディスプレイされている書籍は、古本として購入することも可能。本を読みながら、ゆったりとし

た時間をお楽しみいただけます。

店主こだわりの本がたくさん

人気のばくばくパフェシリーズ

お
肉
が
柔
ら
か
い
！

味のあるオシャレな内装

09



希成

会席三段重 幸  4,500円（左・右上）

〒519-2704 三重県度会郡大紀町阿曽2280-2

0598-86-2453

11：00～15：00（完全予約制） 1部 11：00～/ 2部 13：00～

日曜日

住所

電話番号  

営業時間

定休日

InstagramHP

8

阿
曽
エ
リ
ア

熊野街道沿い、JR阿曽駅すぐ近くに佇む日本料理店。季節ごとの地元の旬の食材をふんだんに使

用した会席ランチが楽しめるお店です。石臼で丁寧に挽いた香り高い手打ち蕎麦も絶品。1日10

食ほどの限定。だし汁の芳醇な香りが店内を包み、まさに至福の空間。「伊勢春慶3段重」では盛

り付けの彩りも楽しめます。落ち着いた和の空間でゆったりとした時間をお楽しみいただけます。

風味豊かな蕎麦と季節の食材を一緒に

和
の
趣
漂
う
上
品
な
佇
ま
い

お
食
事

10



民泊井戸ばた
鮎刺身  1,200円 鮎塩焼き   1本700円

鮎塩焼き定食   2本2,000円

〒519-2802 三重県度会郡大紀町崎827-3

0598-89-4026

15：00～19：00

不定休

住所

電話番号  

営業時間

定休日

9

InstagramHP

T
A

IK
I 

G
O

U
R

M
E

T

朝採れの自家製野菜や自家製米を使った、心も体も喜ぶ美味しいごはんをご用意。旬の食材をふ

んだんに使い、地元で獲れた川魚や新鮮な野菜を、季節の味わいとともに存分にご堪能いただけ

ます。鮎料理の専門店で腕を磨いたオーナーが、友釣りで釣り上げた天然鮎を使った多彩な鮎料

理は絶品。ここでしか出会えない味わいをお楽しみください。

贅
沢
な
ご
飯
の
お
供

香ばしい風味がたまらない…

新鮮で上品な口当たり

リ
ラ
ッ
ク
ス
空
間

Japanese Food

お
食
事

柏
崎
エ
リ
ア

11
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G
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U
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M
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お
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リ
ラ
ッ
ク
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空
間

Japanese Food

お
食
事

柏
崎
エ
リ
ア
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Capriccio
大内山ソフトクリーム  400円

オレオソフト  600円

〒519-2704 三重県度会郡大紀町阿曽434-2

https://www.instagram.com/capriccio_aso.taiki/

14：00～18：00

不定休

Instagram

10
カプリッチョ

阿
曽
エ
リ
ア

阿曽温泉の向かいにある大内山ソフトクリームのお店。季節ごとのフルーツをふんだんに使ったメ

ニューやオレオソフト、コーヒーゼリーソフト、夏にはかき氷ソフトなど、限定商品も豊富。イルミ

ネーションやハロウィーンなど、季節ごとのお店の飾り付けも見どころのひとつです。ソフトクリー

ムだけでなく、バザーや生演奏を楽しめるイベントも行っています。

濃厚な味わいが人気！

か
わ
い
い
牛
の
ロ
ゴ
が
目
印

オレオのおいしさがぎっしり

ス
イ
ー
ツ

住所

電話番号  

営業時間

定休日

12
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料理旅館 紀勢荘11

〒519-2802 三重県度会郡大紀町崎276-1

0598-74-1133

予約時に確認

不定休

HP

松華堂弁当  2,200円、2,750円、3,850円（写真は2,750円）

柏
崎
エ
リ
ア

T
A

IK
I 

G
O

U
R

M
E

T

どこか懐かしい昭和の雰囲気が漂う、レトロな趣のある宿。おもてなしの要となるのが、和食一筋

で修業を積んだ大将が腕を振るう自慢の料理。地元で採れる新鮮で旬の食材を使用した料理は、

ランチだけの利用もOK。世界遺産「熊野古道」を目的に宿泊される方も多いとか。宿の近くにはJR

紀勢線・伊勢柏崎駅があり移動も便利です。旅の疲れを癒しながら、落ち着いた空間でゆっくりと

お過ごしください。

懐石料理（夜のみ）  5,500円～

地元で採れる旬の食材

幸せ広がる優しい味

心
地
よ
い
空
間

懐
か
し
い
昭
和
の
か
お
り

Japanese Food

お
食
事

住所

電話番号  

営業時間

定休日
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心
地
よ
い
空
間

懐
か
し
い
昭
和
の
か
お
り

Japanese Food

お
食
事

住所

電話番号  

営業時間

定休日

13



うどん･そば処 宮路12

〒519-2802 三重県大紀町崎2010ｰ7

0598-74-0851

10：30～19：00

木曜日 （祝日の場合は営業）

HP

カレーうどん  880円

柏
崎
エ
リ
ア

1983年創業の「宮路」。人気メニューの「カレーうどん」と「味噌煮込みうどん」は、長年改良を重

ねた自慢の一品で多くの方に親しまれています。地元はもちろん、県外からもたくさんのお客様

が訪れ、月に5～10人は海外からの観光客。特に熊野古道散策の途中で立ち寄る方が多く、通し

営業も好評です。「奥伊勢うどん」など、ご当地メニューも人気。夏季限定メニューもあります。

味噌煮込みうどん  1,050円

座敷で落ち着く空間

赤味噌と白味噌をブレンド

和
風
の
中
華
味
で
大
人
な
味
わ
い

宮路の大きな看板が目印

お
食
事

住所

電話番号  

営業時間

定休日

14
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風
の
中
華
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大
人
な
味
わ
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Japanese Food

お
食
事

住所

電話番号  

営業時間

定休日
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いろは ~Taiki Kitchen~13

牛丼  700円

ソーダ水  各300円

〒519-2802 三重県度会郡大紀町崎2154-1

0598-74-0190

10：00～16：00

火曜日

柏
崎
エ
リ
ア

T
A

IK
I 

G
O

U
R

M
E

T

たいき　キッチン

2024年3月、山海の郷“紀勢”内にオープン。地元の魅力を詰め込んだ、新たな食の拠点。おすすめ

は松阪牛を使用した贅沢な牛丼。そのほか、伊勢うどんや大内山アイスクリームなど、地元の味覚

が堪能できるラインナップで、多くのお客様に喜ばれています。地元の方々が集う情報交換や交流

の場として人気。アットホームな雰囲気に加え、free Wi-Fiも完備されており、くつろぎながら食事

を楽しめる心地よいお店です。

松阪牛がたっぷり！

広々空間でゆったり休憩

イ
ン
ス
タ
映
え
間
違
い
な
し
！

お
食
事

住所

電話番号  

営業時間

定休日
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ス
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え
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な
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お
食
事

住所
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営業時間
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Instagram

魚々錦14
とときん

伊勢ぶり丼  1,100円

刺身定食  1,500円 錦
エ
リ
ア

0598-89-4043電話番号

営業時間

定休日

住所 〒519-2911 三重県度会郡大紀町錦891-1
（錦第二魚市場内）

イートイン 土日祭 11：00～14：00

獲れたての新鮮な魚介を中心としたお刺身定食や、ハレの日の料理として錦地域に昔から伝わる

郷土料理「べっこう寿司」がお楽しみいただけます。「べっこう寿司」は、ブリの町ならではの新鮮な

ブリとタイを使った特製ダレを酢飯の上にのせてお召し上がりいただけます。獲れたての新鮮な海

の幸と郷土料理をじっくりとご堪能ください。

HP

旨さ獲れたて！ 錦漁港の中にあります

鮮
度
抜
群
！
海
の
幸

イ
ー
ト
イ
ン
コ
ー
ナ
ー

Fishing Port

月、火曜日

お
食
事

16
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TORA8特製クレープ  680円

〒519-3111 三重県度会郡大紀町大内山727-1

090-7043-0740

8：30～16：00

水曜日

Instagram

TORA815
とらや

カ
フ
ェ

大
内
山
エ
リ
ア

国道42号沿いにある可愛いトラの看板が目印のコーヒー屋さん。どこか懐かしさを感じるリ

ラックスできる店内で、豆から挽いたコーヒーやたまごサンドなど王道のメニューから、特産

品の松阪牛を使用したハンバーグ、伊勢茶を使った伊勢茶クレープなど、お食事メニューか

らスイーツまで様々なお食事をお楽しみいただけます。

昔ながらのおいしさ

可愛いトラがお出迎え

こ
だ
わ
り
の
ク
レ
ー
プ

T
A

IK
I 

G
O

U
R

M
E

T 住所

電話番号  

営業時間

定休日
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ラックスできる店内で、豆から挽いたコーヒーやたまごサンドなど王道のメニューから、特産

品の松阪牛を使用したハンバーグ、伊勢茶を使った伊勢茶クレープなど、お食事メニューか

らスイーツまで様々なお食事をお楽しみいただけます。

昔ながらのおいしさ

可愛いトラがお出迎え

こ
だ
わ
り
の
ク
レ
ー
プ

T
A

IK
I 

G
O

U
R

M
E

T 住所

電話番号  

営業時間

定休日

17



滝
原
エ
リ
ア

道の駅 奥伊勢木つつ木館16

千古の巨木に囲まれた伊勢神宮内宮の別宮・瀧原宮の門前にあるログハウス調の道の駅。

駅名は自然の木工師である"きつつき"から付けられ、木と地域の魅力がたっぷり詰まった憩

いの場。木の温もりいっぱいの館内には、大紀町の特産品をはじめ、木工製品やアクセサ

リー、お茶やお菓子など、バラエティ豊富な商品が並んでいます。

〒519-2703 三重県度会郡大紀町滝原870-37

0598-86-3229

9：00～17：00

年中無休（臨時休業あり）

HP

三重県内 道の駅最大級の品揃え！

瀧原宮のすぐ近く
職
人
の
逸
品
が
集
ま
る

お土産に最適

お
土
産

Local Souvenir

Instagram
住所

電話番号  

営業時間

定休日

18

滝
原
エ
リ
ア
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千古の巨木に囲まれた伊勢神宮内宮の別宮・瀧原宮の門前にあるログハウス調の道の駅。

駅名は自然の木工師である"きつつき"から付けられ、木と地域の魅力がたっぷり詰まった憩

いの場。木の温もりいっぱいの館内には、大紀町の特産品をはじめ、木工製品やアクセサ
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〒519-2703 三重県度会郡大紀町滝原870-37

0598-86-3229

9：00～17：00

年中無休（臨時休業あり）

HP

三重県内 道の駅最大級の品揃え！

瀧原宮のすぐ近く
職
人
の
逸
品
が
集
ま
る

お土産に最適

お
土
産

Local Souvenir

Instagram
住所

電話番号  

営業時間

定休日

18



錦
エ
リ
ア

HP

こだわりの素材を活かした生

地にアーモンドスライスをミッ

クスし、薄く伸ばして焼き上げ

た香ばしくサクッと軽い「錦や

き」、クレープは1枚1枚手焼き

で、全てが１から手作りのた

め、量産できない限定品です。錦焼き  500円 クレープ  170円

まさや製菓17

とらや製菓18

T
A

IK
I 

G
O

U
R

M
E

T

〒519-2911 三重県度会郡大紀町錦114

0598-73-2034

9：00～19：30

火曜日

大
内
山
エ
リ
ア

ス
イ
ー
ツ

ス
イ
ー
ツ

大内山の地元産のミルクをたっぷりと使ったシューク

リーム。ふっくらとしたシュー皮に生クリームとカスタード

クリーム、ミルククリームを三層に包み、ミルクの香ばし

さの中にコクと甘さが漂う上品な味わいです。

みるくシュークリーム  210円

お土産にもぴったり

こだわり詰まった手作りの味

Local Sweets

住所

電話番号  

営業時間

定休日

〒519-3111 三重県度会郡大紀町大内山772-8

0598-72-2006

6：00～18：00

不定休

住所

電話番号  

営業時間

定休日
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錦
エ
リ
ア
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地にアーモンドスライスをミッ

クスし、薄く伸ばして焼き上げ

た香ばしくサクッと軽い「錦や

き」、クレープは1枚1枚手焼き

で、全てが１から手作りのた
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T
A
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G
O

U
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M
E
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火曜日

大
内
山
エ
リ
ア

ス
イ
ー
ツ

ス
イ
ー
ツ

大内山の地元産のミルクをたっぷりと使ったシューク

リーム。ふっくらとしたシュー皮に生クリームとカスタード

クリーム、ミルククリームを三層に包み、ミルクの香ばし

さの中にコクと甘さが漂う上品な味わいです。

みるくシュークリーム  210円

お土産にもぴったり

こだわり詰まった手作りの味

Local Sweets

住所

電話番号  

営業時間

定休日

〒519-3111 三重県度会郡大紀町大内山772-8
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不定休
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電話番号  

営業時間

定休日

19



30年前から自宅の畑で無農薬ハーブを栽培している奥

様は、ハーブティーやハーブクッキーを始め、ケーキ作り

やお料理が得意。ご夫婦の優しい笑顔と温かいおもてな

しに溢れています。

ハーブクッキー  450円

ふんわりとした黄身あんをシ

ナモンの香り豊かな薄皮で

包んだ「のじりさん」。口どけ

の良さと口に入れるとほろっ

と崩れる食感が特徴の焼き

菓子で、全国お菓子博覧会

では厚生大臣賞と金賞を受

賞する逸品です。

のじりさん  194円

アトリエ・トミカ19

InstagramHP

亀屋勉強堂20

〒519-2703 三重県度会郡大紀町滝原1583-4

0598-86-2107

8：30～17：00

不定休

〒519-2736 三重県度会郡大紀町打見46ｰ2

0598-83-2028

9：00~18：00（売切れ次第終了）

住所

電話番号  

営業時間

定休日 火曜日（月に一度連休あり）
※ご注文、お取り置きはお電話にてお願いします。

ス
イ
ー
ツ

滝
原
エ
リ
ア

七
保
エ
リ
ア

自家栽培のハーブのやさしい味わい

地元で親しまれる焼き菓子

Local Sweets

お
土
産

住所

電話番号  

営業時間

定休日
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住所
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営業時間

定休日 火曜日（月に一度連休あり）
※ご注文、お取り置きはお電話にてお願いします。

ス
イ
ー
ツ

滝
原
エ
リ
ア

七
保
エ
リ
ア

自家栽培のハーブのやさしい味わい

地元で親しまれる焼き菓子

Local Sweets

お
土
産

住所

電話番号  

営業時間

定休日

20



InstagramHP

HP

海の前に店を構える『たこき

よ』。お惣菜が150円からと

非常にリーズナブル。地元の

方にも大人気です。お弁当の

種類も豊富で何度でも足を

運びたくなるお店です。
べっこうちらし寿司  648円 ごっつぉめし  486円

Instagram

看板メニューは、お祭りやイ

ベントで行列ができる人気

の『ほたてごはん』。磯の香り

が食欲をそそるほたてごは

んは、ほたての旨味がぎっし

り詰まっています。
ほたてごはん  500円

中食家 たこきよ21

たぁくん食堂22

地元に愛される味

旨みたっぷり、海の一膳

T
A

IK
I 

G
O

U
R

M
E

T

錦
エ
リ
ア

お
弁
当

錦
エ
リ
ア

お
弁
当

Local Taste

〒519-2911 三重県度会郡大紀町錦908-5

0598-73-3730

（弁当）10：30頃～商品がなくなり次第終了

土日祝（変更あり）

〒519-2911 三重県度会郡大紀町錦３２８-２
電話でのお弁当受注、イベントの出店のみ

0598-73-2715

定休日 不定休

電話番号

住所

住所

電話番号  

営業時間

定休日
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んは、ほたての旨味がぎっし

り詰まっています。
ほたてごはん  500円

中食家 たこきよ21

たぁくん食堂22

地元に愛される味

旨みたっぷり、海の一膳

T
A

IK
I 

G
O

U
R

M
E

T

錦
エ
リ
ア

お
弁
当

錦
エ
リ
ア

お
弁
当

Local Taste

〒519-2911 三重県度会郡大紀町錦908-5

0598-73-3730
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住所

住所

電話番号  

営業時間

定休日

21



旨みが溶け込む極上の一杯！

八家の冷凍ラーメンは、ご家庭で楽しむのはもちろん♪お土産や

ギフトにもピッタリ‼ベストセラーの鯛だし鶏白湯ラーメンは、県
内産真鯛と山間部でのびのび育てられた「伊勢どり」を10時間以

上しっかりと煮込んだスープで、濃厚ながらもすっきりとした味わ

いです。そのほかにも「大内山牛乳」や「松阪牛」などを使用した

種類もあり、凍ったまま鍋で温めるだけなので、簡単に本格派の

味を楽しめます。

InstagramHP

地域最高峰の「行者山」の湧

水を利用し、オリジナルブラ

ンド『千里一』を復刻。本醸

造で切れの良い辛口の赤ラ

ベルと、口当たりの良いなめ

らかな甘口の白ラベルがあり

ます。千里一  1800ml  2,530円 / 
720ml（冬・数量限定）  1,555円 

里村酒店23

InstagramHP

鯛だし鶏白湯ラーメン  460円

八家フーズ24

〒519-2802 三重県度会郡大紀町崎2010-2

0598-74-1025

9：00～19：00

不定休

〒519-2733 三重県度会郡大紀町金輪781

0598-89-4846

9：00～17：00

年中無休

酒
屋

柏
崎
エ
リ
ア

大紀の銘酒

Local Taste

七
保
エ
リ
ア

お
土
産

住所

電話番号  

営業時間

定休日

住所

電話番号  

営業時間

定休日
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種類もあり、凍ったまま鍋で温めるだけなので、簡単に本格派の

味を楽しめます。
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水を利用し、オリジナルブラ
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造で切れの良い辛口の赤ラ

ベルと、口当たりの良いなめ

らかな甘口の白ラベルがあり

ます。千里一  1800ml  2,530円 / 
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酒
屋

柏
崎
エ
リ
ア

大紀の銘酒
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七
保
エ
リ
ア

お
土
産

住所

電話番号  

営業時間

定休日

住所

電話番号  

営業時間

定休日
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Instagram

三重県内の給食の牛乳70%

のシェアを誇る大内山酪農の

商品を全品取り揃えている販

売店。地元産の干物や海産

物、お土産品、手作りパンや

シュークリーム、その他スイー

ツなども販売しています。 

※パンは月・火休み

みるくかすてら　720円

Instagram

変わり種も楽しめるたこ焼き

と甘さ控えめのたい焼きの

お店。期間限定たい焼き、栗

あん、豆乳フルーツあん等も

人気です。お散歩の休憩に、

お土産にどうぞ。

大内山ミルク村 bloom25

やまびこ作業所26

T
A

IK
I 

G
O

U
R

M
E

T

〒519-3111 三重県度会郡大紀町大内山3600-2

0598-72-2304

10：00～17：00

火曜日

阿
曽
エ
リ
ア

大
内
山
エ
リ
ア

乳
製
品

軽
食

牛のパッケージがかわいい！

嬉しいお手頃価格

たこ焼き  400円～/たい焼き  140円～

Local Sweets

〒519-2704 三重県度会郡大紀町阿曽2265

0598-86-3200

住所

電話番号  

営業時間

定休日

10：00～17：00
（材料がなくなり次第終了することがあります）

土日祝

お
土
産

住所

電話番号  

営業時間

定休日
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柏
崎
エ
リ
ア

柏
崎
エ
リ
ア

Instagram

大内山乳製品を中心に、地

域の特産品（野菜、干物、お

菓子など）を販売する、地域

のアンテナショップです。月

に一度、イベントなども開催

しています!

山海の郷紀勢（松田商店）27

見てるだけでわくわく！

錦漁港で水揚げされた新鮮

な生魚をはじめ、魚々錦オリ

ジナルの加工品や冷凍食

品、さらにはこだわりの惣菜

まで、豊富な種類の商品を

取り揃え、どれもお求めやす

い価格で販売しています。

Instagram

山海の郷紀勢（魚々錦）28

新鮮な魚をお得にゲット！

HP

乳
製
品

とときん

お
土
産

お
土
産

〒519-2802 三重県度会郡大紀町崎2154-1

0598-74-0271 

10：00～18：00

火曜日（祝日の場合は翌日）

住所

電話番号  

営業時間

定休日

〒519-2802 三重県度会郡大紀町崎2154-1

090-6745-9332

10：00～16：00

月、火曜日（祝日の場合は翌日）

住所

電話番号  

営業時間

定休日

24

柏
崎
エ
リ
ア

柏
崎
エ
リ
ア
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に一度、イベントなども開催
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新鮮な魚をお得にゲット！
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〒519-2802 三重県度会郡大紀町崎2154-1
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火曜日（祝日の場合は翌日）

住所

電話番号  

営業時間

定休日

〒519-2802 三重県度会郡大紀町崎2154-1

090-6745-9332

10：00～16：00

月、火曜日（祝日の場合は翌日）

住所

電話番号  

営業時間

定休日
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A C C E S S  M A P
大紀町へのアクセス

近鉄特急…［松阪駅］
乗り換え ▶ JR紀勢本線

車をご利用の方

公共交通機関をご利用の方

大阪・京都から

西名阪自動車道…名阪国道…［伊勢関IC］…伊勢自動車道
…［勢和多気JCT］…紀勢自動車道…［大宮大台IC］［紀勢大
内山IC］

大阪から

名神高速道路…［草津JCT］…新名神高速道路…［亀山JCT］
…東名阪自動車道…［伊勢関IC］…伊勢自動車道…［勢和多
気JCT］…紀勢自動車道…［大宮大台IC］［紀勢大内山IC］

京都から

東名阪自動車道…［伊勢関IC］…伊勢自動車道…［勢和多気
JCT］…紀勢自動車道…［大宮大台IC］［紀勢大内山IC］

名古屋から

東名高速道路…［豊田JCT］…伊勢湾岸自動車道…［四日市
JCT］…東名阪自動車道…［伊勢関IC］…伊勢自動車道…［勢
和多気JCT］…紀勢自動車道…［大宮大台IC］［紀勢大内山IC］

東京から

三重交通 高速バス 名古屋南紀高速線…［大紀町］
近鉄特急…［松阪駅］　JRワイドビュー南紀…［松阪駅］
乗り換え ▶ JR紀勢本線

名古屋から

三重交通 高速バス 高速南紀東京大宮線［池袋・新宿］…［大紀町］
東海道新幹線…［名古屋駅］
乗り換え ▶ 近鉄特急…［松阪駅］▶ JR紀勢本線

東京から

一般社団法人 大紀町観光協会
TA I K I  T O W N T O U R I S M A S S O C I AT I O N

三重県度会郡大紀町滝原 870-37
0598-86-7077

全てのお問い合わせ、ご予約はこちらから

HPはこちら
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道の駅 奥伊勢おおだい

道の駅 奥伊勢木つつ木館
山海の郷 紀勢

紀伊長島 I.C
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